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Megger will Senioren-WGs fordern

Wohnen im Alter Beat Marchy ist in Chicago auf den Geschmack des WG-Lebens gekommen. Nun will er
hierzulande giinstige Wohngemeinschaften fiir Senioren realisieren. Doch besteht tiberhaupt eine Nachfrage?

Beatrice Vogel
beatrice.vogel@luzernerzeitung.ch

Gemeinschaft erleben, mit ande-
ren Menschen Hausarbeit und
Kosten teilen - die Vorteile von
Wohngemeinschaften haben jun-
ge Leute schon lidngst erkannt.
Warum soll diese Wohnform
nicht auch fiir Senioren praktika-
bel sein? Fiir Beat Marchy, Coach
und Personalentwickler aus Meg-
gen, ist die Antwort klar. «Die
Vorteile liegen auf der Hand: Man
ist nicht allein, kann sich eine
schone Wohnung leisten und kos-
tengiinstigen Service beziehen.»

So sieht es sein Konzept fiir
Senioren-WGs vor. Mérchy plant,
eine Baugenossenschaft zu griin-
den, die sich auf diese Wohnform
spezialisiert und geeignete Ob-
jekte inklusive Pflege- und Haus-
wirtschaftsservice zur Verfiigung
stellt. Diese soll nicht nur in Meg-
gen, sondern langfristig schweiz-
weit tatig sein.

Zimmer fiir
750 Franken

Noch ist keine Senioren-WG in
Betrieb. Und bevor die Genos-
senschaft gegriindet werden
kann, braucht es gentigend Per-
sonen, die sich daran beteiligen.

Mairchy will deshalb zunéchst
Wohnungen mieten und dort
WGs unterbringen. In etwa
einem Jahr soll dann die Genos-
senschaft folgen, die langfristig
auch Wohnungen und Héauser
kaufen respektive bauen soll.

«Als Genossenschaft wiirden
wir Unterstiitzung vom Bund er-
halten, was die Kosten fiir den
Einzelnen noch senken wiirde.»
Ein WG-Zimmer soll laut Beat
Mairchy 750 Franken kosten. Hin-
zu kommen bei Bedarf Dienst-
leistungen wie Unterstiitzung bei
der Korperpflege, Wasche, Woh-
nungsreinigung und Mahlzeiten
sowie Pflege und 24-Stunden-Be-
treuung. Letzteres wiirde als teu-
erste Option 6850 Franken kos-
ten. Zum Vergleich: Laut der
Website des Schweizer Heimver-
bands Curaviva sind bei einem
Heimaufenthalt mit monatlichen
Kosten von knapp 9000 Franken
zurechnen (inklusive Hotellerie,
Pflege und Betreuung). Mérchy:
«Eine WG ist viel giinstiger als
ein Heim. Die Gesundheitskos-
ten konnten damit gesenkt wer-
den.»

Ob die Pflege von einer Spit-
ex bezogen wird oder privat Pfle-
gerinnen angestellt werden, die
beispielsweise selbst in der WG

wohnen, sei noch nicht klar. «Zu-
erst muss ich herausfinden, was
kostengtinstiger ist», so Marchy.
Die Kosten tief zu halten, ist sein
erklartes Ziel.

Leute bestimmen selbst,
mit wem sie wohnen

Aktuell ist Beat Marchy damit be-
schiftigt, Interessenten zu su-
chen. «Etwa einmal im Monat
veranstalte ich einen Informa-
tionsnachmittag, an dem sich die
Leute kennen lernen konnen.»
Denn - und dieser Punkt ist ihm
sehr wichtig - «die kiinftigen Mit-
bewohner miissen sich gut ver-
stehen». Anders als bei Senioren-
WGs, die etwa von Heimen ange-
boten werden, sollen sich die
Bewohner fiireinander entschei-
den und nicht einfach einer Woh-
nung zugeteilt werden. Fiir den
nachsten Anlass hat er bereits
Anmeldungen. Die meisten Inte-
ressenten seien «noch fit» und
zwischen 60 und 85 Jahre alt.
Marchy selbst hat kiirzlich fiir
einige Zeit in Chicago in einer
WG gewohnt und war begeistert,
insbesondere von der Arbeitstei-
lung und dem gemeinschaftli-
chen Leben. «Ich wiirde gern in
Meggen in eine WG ziehen, vor
allem, wenn ich dadurch eine

Wohnung mit schoner Aussicht
hatte», sagt der 60-Jahrige. Erist
zudem beteiligt an zwei Projek-
ten fiir Wohnen im Alter in Thai-
land und Brasilien, bei denen er
als Vermittler tétig ist. Fiir ihn ist
Kklar, dass die Senioren-WG ein
zukunftstrachtiges Modell ist:
«In den nichsten flnf bis zehn

«Indennachsten
Jahren wird die
Finanzkraft der
Senioren abnehmen.
Dann sind giinstige
Wohnformen
gefragt.»
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Beat Mirchy
Initiant der Alters-WGs

Jahren wird die Finanzkraft der
Senioren abnehmen. Dann sind
giinstige Wohnformen gefragt.»

Eigene Wohnung oder
Heim derzeit beliebter

Doch ist die Nachfrage aktuell
vorhanden? Léa Thiiring, Leite-
rin Soziale Arbeit bei Pro Senec-
tute Kanton Luzern, hat kaum
Klienten, die in eine WG ziehen
wollen. «Kiirzlich hat sich zwar
eine Rentnerin gemeldet, die
Mitbewohner sucht. Das ist aber
die grosse Ausnahme.» Die meis-
ten wiirden in der eigenen Woh-
nung leben oder in ein Pflege-
heim ziehen. Thiiring findet die
Idee der Senioren-WG interes-
sant, denn fiir viele ihrer Klienten
seien die finanziellen Mittel
knapp. «Aus finanzieller und so-
zialer Sicht wire diese Wohnform
sinnvoll, auch weil sich die Be-
wohner gegenseitig unterstiitzen
konnen.»

Dass kaum eine Nachfrage
besteht, konne damit zusammen-
hangen, dass sich viele nicht vor-
stellen konnen, mit Menschen
zusammenzuleben, die sie nicht
gut kennen, vermutet Thiiring.
Ein WG-Leben setze eine gewis-
se Flexibilitat voraus, Kompro-
misse miissen eingegangen wer-

den. Das konne eine Herausfor-
derung darstellen - «vor allem
wenn jemand sein Leben lang mit
dem Partner oder der Partnerin
zusammengelebt hat, die Ablau-
fe abgestimmt waren, und man
sich sehr gute kannte».

Eva Strebel, Sprecherin des
Schweizer Heimverbands Cura-
viva, sagt: «Die heutigen Wohn-
formen fiir Menschen im Alter
sind vielfaltig und dem Grad der
Betreuungs- und Pflegebediirf-
nisse der Bewohner angepasst.»
Sie zahlt elf verschiedene Formen
auf, vom betreuten Wohnen tiber
das Mehrgenerationenhaus bis
hin zur Altersresidenz. Ob WGs
nachgefragt werden, konne Cu-
raviva nicht beurteilen. «Sicher-
lich besteht jedoch aufgrund des
selbstbestimmten Lebensstils
der alter werdenden Babyboo-
mer-Generation ein Trend zu zu-
nehmend integrierten Angebo-
ten zwischen ambulanten und
stationdren Dienstleistungen.»
Hinweis
Der nachste Infoanlass von Beat
Marchy findet am 21. Februar um
13.30 Uhr an der Adligenswiler-
strasse 50 in Meggen statt. An-
meldung und weitere Infos: www.
die-senioren-wg.org





